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Beruf des Physmtherapeuten kennenlernen

Warendorf (tl). ,Die Berufsaus-
sichten sind sehr gut”, so die Aus-
sage von Physiotherapeut Udo
Pallasdies (kleines Bild). Auf Ein-
ladung des Berufswahlkoordina-
tors Klaus Schlepphorst -infor-
mierte der Experte 22 interessier-
te Schiiler im Selbstlernzentrum
der Bischoflichen Realschule {iber
das Berufsbild des Physiothera-
peuten. Engagiert stellte er den
Schiilern die schulischen Voraus-
setzungen, die Inhalte in den drei
Ausbildungsjahren und die Ele-
mente der Examenspriifung vor.
Anhand ausgewihlter Folien er-
klarte er bestimmte Krankheits-
bilder und deren Behandlungs-
moglichkeiten. Dabei wurde den
Schiilern deutlich, wie viele latei-

nische Fachbegriffe sie in diesem
Beruf erlernen miissen. , Ein we-
nig geschockt waren die Schiiler,

dass flir das
Examen insge-
samt 36 Pri-

fungsthemen in-
| nerhalb von vier
Wochen  abge-
werden,
® darunter 20 in
Form von Klau-
| suren“, berichte-

te Schlepphorst.
Aber den Priiflingen wiirde im
Vorfeld bei Problemen geholfen,
meinte der Physiotherapeut, so
dass fast immer alle Absolventen
das Examen schafften: ,Es miis-
sen allerdings die Einstellung und

die Freude an diesem tollen Beruf
stimmen.“

In Deutschland regelt das Mas-
seur- und Physiotherapeutenge-
setz seit 1994 die Ausbildung zum
Physiotherapeuten. Bis dahin war
in allen Bundeslandern die Be-
zeichnung  , Krankengymnast®
iblich. Da Pallasdies auch Do-
zent an der Ausbildungsschule
fiir Physiotherapeuten ,Haus der
Pflege® in Ahlen ist, konnte er
sehr konkret die Fragen der Schii-
ler zur Ausbildung beantworten.
2900 theoretische und 1600 prak-
tische Stunden umfasst die drei-
jahrige Ausbildung. Der prakti-
sche Anteil wird zum Teil in der
Schule, zum grofBiten Teil aber in
zugelassenen Praktikumseinrich-

tungen wie Krankenhdusern ab-
solviert. Nach dem Examen be-
stehe die Moglichkeit, ein Studi-
um aufzunehmen und einen Ba-
chelor- oder Masterabschluss zu
erreichen.

Da die physiotherapeutische
Praxis von Antje und Udo Pallas-
dies gegeniiber der Bischiflichen
Realschule an der Von-Ketteler-
StraBe liegt, war der Weg kurz.
Bei einem Besuch lernten die
Schiiler die vielfidltigen Gerite
kennen, die bei Behandlungen
zum Einsatz kommen. Auch eini-
ge kleine praktische Ubungen, bei
denen die Schiiler in die Rolle des
Patienten schliipften, zeigten ih-
nen die Arbeitsmethoden des
Physiotherapeuten auf.




